
BitLockerの回復キーの確認と保存

■BitLockerとは？

BitLocker は Windowsに搭載されているドライブ暗号化機能です．通

常，Windowsの初期設定時に自動で有効になります（※一部例外あり）．

Windows Update後などに再起動
した際，青い画面が表示され，
BitLocker 回復キーの入力を求め
られることがあります．

「回復キー」を入力しないと，PCを
起動できなくなる可能性があります．
そのため，各自でノートPCの回復
キーを保存しておきましょう．



BitLockerの回復キーの保存
① タスクバーの検索フィールドに
 「コントロール」と入力
②「コントロールパネル」を起動

②

①

③ 「システムとセキュリティ」をクリック



BitLockerの回復キーの保存

Windows 11 Proの場合

「BitLockerの管理」
をクリック

Windows 11 Homeの場合

「回復キーのバック
アップ」をクリック



BitLockerの回復キーの保存

「回復キーのバックアップ」
をクリック

「回復キーのバックアップ」
をクリック

Windows 11 Proの場合 Windows 11 Homeの場合



BitLockerの回復キーの保存

Windows 11 Pro/Home 共通

「回復キーを印刷する」
を選択



BitLockerの回復キーの保存

Windows 11 Pro/Home 共通

「Microsoft Print to PDF」
を選択 「回復キー」と入力して

デスクトップに保存



BitLockerの回復キーの保存

Windows 11 Pro/Home 共通

保存したPDFファイルを開き，
表示された「回復キー」を
印刷するか スマホなどで撮影
して保存しておきましょう
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